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Les méres monoparentales : plus agees, plus scolarisées et au
revenu plus élevé

Selon Statistique Canada, on comptait 1,1 million de familles avec mére monoparentale au Canada en
2006, ce qui représentait 80 % de toutes les familles monoparentales et 13 % des 8,9 millions de familles
au Canada. Tant le nombre que le pourcentage de ces familles sont considérablement plus élevés qu’il y a
25 ans. En effet, le recensement de 1981 relevait 590 000 familles de mére monoparentale, soit 9 % du
nombre total de familles, a I'époque.

Les méres monoparentales: Age, scolarité et Taux d’emploi, 1981 et 2006

Le revenu annuel moyen des méres seules passait de 24 400 $ en 1980 a 29 700 $,
% M 1981 en 2005 (tous les montants étant énonces en $2005 constants et portent sur les méres
seules ayant des gains positifs).
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Source : Préparé par I'Institut Vanier de la famille, selon Myles, Hou, Picot et Myers, « The Demographic Foundations of Rising
Employment and Earnings among single Mothers in Canada and the United States, 1980 to 2000 », Statistique Canada

no 11F0019M, no 305. Les chiffres mis a jour a partir du recensement de 2006 ont été fournis par Feng Hou, de Statistique Canada.

Non seulement le nombre de meres monoparentales s’accroit-il, mais leurs données démographiques
différent beaucoup de ce qu’elles étaient il y a 25 ans, tout au moins en ce qui a trait a leur age et a leur
niveau de scolarité (voir le graphique). Collectivement, elles se situent dans la fin de la trentaine et dans
la quarantaine (61 % en 2006, comparativement a 43 % du total en 1981). Elles ont également un niveau
de scolarité plus élevé : le pourcentage des méres monoparentales qui ont leur 12°année (ou
I’équivalent) est passé de 52 % en 1981 a 82 % en 2006 et le pourcentage de celles qui ont un diplome
postsecondaire, quant a lui, a atteint 44 % en 2006, de 29 % qu’il était en 1981.

De nos jours, les méres seules ont trés souvent un travail salarié et leur revenu moyen a augmenté
d’environ 16 % par rapport a celui de 1980. Voila qui revét une grande importance, car le revenu moyen
n’avait pas changé pendant plus de 25 ans. Cette plus grande sécurité économique dont jouissent les
meres seules s’explique presque entierement par le fait que collectivement, elles sont plus dgées et ont
une scolarité plus poussée.i

Coup d’ceil sur la famille

Bon nombre de Canadiennes connaitront une période de monoparentalité, un moment ou I'autre de leur
vie, mais cette expérience peut varier considérablement D’une part, les méres monoparentales ne
constituent pas un groupe homogene et, d’autre part, la route vers la monoparentalité joue un réle
important dans la nature de I'expérience. On obtient une illustration toute simple, mais probante, de
cette diversité en comparant les revenus d’emploi en fonction de I'age et de la scolarité. Le revenu moyen
des méres monoparentales plus jeunes et sans diplome d’études secondaires est généralement tres faible
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et a méme diminué au fil du temps. A I'inverse, celui des meéres seules plus agées ou avec scolarité
postsecondaire est plus élevé que celui de leurs consceurs et a méme augmenté avec les années.

Pour d’autres réflexions sur la maternité au Canada, lire le numéro du printemps 2009 de Transition sur la
maternité.

i Myles, et coll. Myles, Hou, Picot et Myers « The Demographic Foundations of Rising Employment and Earnings
Among Single Mothers in Canada and the United States, 1980 to 2000 ». Statistique Canada n° de catalogue
11F0019M - n° 305.

http://www.statcan.gc.ca/pub/11f0019m/11f0019m2008305-eng.pdf (en anglais seulement)
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http://www.vifamily.ca/library/transition/391/391_fr.pdf
http://www.vifamily.ca/library/transition/391/391_fr.pdf
http://www.statcan.gc.ca/pub/11f0019m/11f0019m2008305-eng.pdf

