
REVENUS ET ENFANTS 
 

e mois‐ci marque le 20e anniversaire de la résolution unanime de la Chambre des communes 
de mettre fin à la pauvreté des enfants avant l’an 2000. Malheureusement, le constat 
d’échec est clair : plus d’un enfant canadien sur huit vit dans la pauvreté (Le faible revenu au 

Canada). Alors que nous traversons une période de vulnérabilité et de volatilité économique, il est 
plus qu’important d’évaluer à quel point les différences de revenu familial se répercutent sur les 
dépenses familiales, et en fin de compte, sur la santé et le bien‐être des enfants. 

Le tableau ci‐dessous répartit les ménages canadiens avec enfants de moins de 18 ans en cinq 
quintiles selon le revenu familial. On y constate que le groupe aux revenus les plus élevés profite 
de revenus six fois supérieurs à ceux des familles aux plus faibles revenus. Une fois payés les 
impôts et autres cotisations obligatoires, la différence de revenus disponibles entre les riches et les 
pauvres s’amenuise, mais demeure importante. De fait, le quintile le plus pauvre a un revenu 
disponible avoisinant les 31 456 $ par année, soit 2 366 $ par mois; le quintile médian compte sur 
un revenu moyen de 5 190 $ par mois, tandis que le quintile le plus riche dispose en moyenne de 
10 919 $ par mois.  

Revenu et dépenses moyennes des ménages avec enfants de moins de 18 ans, par quintile de revenu1, 2007 
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1 Quintiles déterminés selon le revenu total des ménages établi à partir de toutes les sources, avant impôts. 
2 Après l’impôt sur le revenu, les cotisation à l’AE, au RPC et aux syndicats et les cotisations professionnelles. 
Source : Préparé par l’Institut Vanier de la famille au moyen des microdonnées de l’Enquête sur les dépenses des ménages 2007 de Statistique Canada.

 
COUP D’ŒIL SUR LA FAMILLE 
Que ce soit pour l’habitation, l’alimentation, le transport, les loisirs ou les soins de santé, les 
familles à faible revenu ne peuvent dépenser qu’une fraction de ce que les familles à revenu 
moyen ou élevé peuvent se permettre. Et ces dépenses grugent une grosse partie de leur budget, 
ne leur laissant que peu ou pas d’argent à la fin du mois. Le défi économique quotidien des familles 
pauvres laisse des traces considérables sur la santé et le bien‐être de leurs enfants. C’est pourquoi 
des organismes comme Campagne 2000 font ressortir le besoin impératif de plans exhaustifs de 
réduction de la pauvreté afin que tous les enfants et toutes les familles aient les ressources et les 
possibilités nécessaires pour croître et prospérer.  
Pour accéder à un tableau plus détaillé des dépenses, cliquez ici. 
À voir : L’état actuel du budget de la famille canadienne – Rapport 2008 
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