LES LIENS COMMUNAUTAIRES

oin d’étre uniguement une question d’argent et de revenus, le bonheur repose tout autant sur la

nature et la qualité de I'environnement humain et physique qui nous entoure. En effet, notre mode

de relation et la nature de nos liens jouent un role déterminant sur notre bien-étre personnel et
collectif. Au sein des collectivités dynamiques, les citoyens ont un fort sentiment d’appartenance et
d’inclusion, et nourrissent la conviction que, grace au principe de réciprocité, les besoins de tous seront

Combles. Population de 15 ans et plus témoignant d’un fort sentiment d’appartenance au Canada, a
la province et a la collectivité — 2003 et 2008
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Labrador qu’on trouve le plus fort sentiment d’appartenance avec un taux de 82,2 %. Les résidants des
autres provinces atlantiques présentent également un important degré d'attachement a leur
collectivité locale. Par contraste, c’est en Alberta qu’on trouve la plus faible part de répondants qui
témoignent d’un fort attachement a la collectivité (67,9 %); toutefois, cette province, avec ses 4,8
points de pourcentage, occupe le deuxieme rang sur le plan de I'augmentation entre 2003 et 2008.

Les jeunes adultes démontrent généralement un niveau d’attachement plus faible a leur pays, a leur
province et a leur collectivité que les adultes plus agés. Entre 2003 et 2008, le niveau d'attachement
des jeunes a la collectivité locale chute réellement, mais, au contraire, ils témoignent d’un fort
attachement a leur pays et province dans une proportion nettement plus élevée.

COUP D’CEIL SUR LA FAMILLE

Des études démontrent qu'un fort sentiment d’appartenance a la collectivité s’"accompagne d’un haut
niveau d’implication sur le plan social, d’'un sentiment accru de sécurité ainsi que de nombreux succés
d’ordres personnel et familial*. Qu’il s’agisse de développement des jeunes enfants, de réussite
scolaire, d’intégration au marché du travail ou de bien-étre a la retraite, connaitre des gens de la
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collectivité vers qui se tourner pour obtenir des ressources et du soutien peut faire toute la différence
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entre « s’en sortir » et « aller de I'avant ». Ce qui est vrai pour les personnes et les familles I'est
également pour les groupes et les organismes : une bonne combinaison de liens sociaux et de solidarité
peut contribuer a maximiser les possibilités et a surmonter les obstacles (Projet de recherche sur les
politigues, 2005)

'Voir Statistique Canada (2005). « Appartenance a la communauté et perception de |’état de santé : Premiers résultats de
I’ESCC (Janvier a juin 2005) », n° 82-621-XIE, au catalogue n° 001.
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