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LA DECENNIE DE L'ENDETTEMENT

I"aube d’une nouvelle décennie, nous faisons tout naturellement une rétrospective des dix années

précédentes et des prévisions pour les dix a venir. Pour bien des familles canadiennes, cette premiére
décennie du XXI° siécle a été riche en occasions sans précédent : en effet, le marché du travail a
connu une croissance continue, les revenus des ménages ont augmenté modérément et le taux

d’épargne des ménages a fortement augmenté.

Toutefois, cette décennie a également été témoin d'une croissance encore jamais vue de I'endettement des

ménages. Comme en fait foi la figure 1, on peut, en ce qui concerne les ménages, nommer les années 2000

la décennie de I’endettement, car elles ont vu I’'endettement croitre deux fois plus rapidement que durant

les années 1990.

Dans la méme
veine, on pourrait
qualifier les
années 1990 de
décennie de
I’effondrement de
I’épargne, étant
donné que

|'épargne annuelle

a chuté des
deux tiers entre
1990 et I’an 2000.

Fait intéressant,
on a constaté une

Deux décennies de changement réel dans les revenus (apres impots),
les dépenses, I’endettement et I’épargne annuelle du ménage
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Source : People Patterns Consulting, en fonction des données de Statistique Canada

augmentation d’environ 10 % des dépenses tant dans les années 1990 que 2000. Dans les années 1990,

cette augmentation s’expliquait par la croissance de I'endettement et un déclin marqué de I'épargne

annuelle. Dans les années 2000, I'augmentation de 10% était attribuable a des revenus a la hausse et a un

endettement faramineux, quoique légérement compensée par un revirement positif de I'épargne annuelle.

Le rebondissement de I'épargne est d’ailleurs survenu en grande partie a la fin de cette période.

COUP D’CEIL SUR LA FAMILLE

Mark Carney, gouverneur de la Banque du Canada, signale qu’une croissance continue du ratio

d’endettement des ménages canadiens est source d’inquiétudes et représente un risque considérable pour

le systéme financier du pays.

On conseille donc aux préteurs et emprunteurs canadiens de ne pas dépasser leurs capacités financiéres et

de préparer un budget en prévision du moment ou les taux d'intérét augmenteront. Peter Nares, directeur

général des Social and Enterprise Development Innovations (SEDI), souligne I'importance de la littératie

financiere pour permettre aux Canadiens de tous ages d’acquérir la capacité de gérer leur endettement et

leur épargne ainsi que pour appuyer I'autosuffisance et la participation a la vie économique (Transition Eté

2009). Comme le ratio d’endettement des ménages est a son plus haut depuis le début en 1990 de la tenue

trimestrielle des livres, il serait sage de préter attention a ses dires.

Pour en savoir plus sur les tendances actuelles touchant les finances familiales et des ménages, ne manquez

pas le 11° rapport annuel L'état actuel du budget de la famille canadienne publié en février 2010 par I'IVF.
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