
Ottawa — le 21 avril 2008
L’Environnement est un enjeu familial

Un rapport publié aujourd’hui par l’Institut Vanier de la famille, intitulé La Famille et l’environnement : Une union à com-
prendre, à cultiver, à célébrer, se penche sur ce que signifient pour les familles les problèmes environnementaux actuels,
et explore à la fois l’impact de l’environnement sur la vie des familles, et l’impact de la vie des familles sur l’environne-
ment.
L’Institut Vanier a commandé à Barbara Vogt ce rapport de 40 pages qui est décrit comme étant « un premier pas dans l’ex-
ploration des relations entre la famille et l’environnement ».
Parmi les points saillants de cette étude :
L’étalement urbain et les banlieues ont créé des distances grandissantes entre lieux de vie, lieux de travail et services com-
munautaires. Pour de nombreuses familles, il en résulte une grande dépendance à l’égard de l’automobile, avec des coûts
qui se calculent en temps, en argent, en pollution, et en déficience d’exercice physique au quotidien.
La vulnérabilité des enfants : Depuis leurs premiers stades de développement et jusqu’à la fin de leur croissance, ce sont
les enfants qui sont les plus vulnérables à la pollution environnementale.
L’auteur affirme que les familles sont confrontées à un défi énorme : ils doivent d’abord comprendre les problèmes envi-
ronnementaux, et ensuite choisir comment y répondre.
Clarence Lochhead, directeur exécutif de l’Institut Vanier, propose que d’étudier les enjeux environnementaux à partir
d’une optique familiale pourrait nous permettre de concevoir des politiques environnementales qui tiennent compte des
familles, et qui leur soient favorables tout en étant favorables à l’environnement. Disponible dès aujourd’hui :
La Famille et l’environnement : Une union à comprendre, à cultiver, à célébrer, de Barbara Vogt (rapport complet) (som-
maire 3 pages)
Également publiés aujourd’hui :

• Une entrevue avec la sociologue Margrit Eichler et l’environnementaliste David Chernushenko
• Les familles et l’environnement, magazine Transition, numéro Printemps 2008
• Des politiques environnementales favorables aux familles (Traits de familles)
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